Freundschaft, Energie
und die BRevolution des Geistes
Betreat fir ;unge Buddhisten bei Trlratna

(16=35 Jahre)

Freitag, 10. bis Sonntag, 12. Februar
Vimaladhatu Leitung: Aryabandhu & Alekavira

Mit Meditatiom, Puja und Meditatiomnseinfihrungen fir alle die mit Meditation noch nicht vertraut sind

Buchung:
info@buddhistisches-zentrum-essen.de Wir bitiem um eine feste Anzahlung von 30 Eurc bei der Buchung.
0201 - 23 01 55 Die Hohe des Retreatsbeitrags iiberlassen wir Eurer Einschéd tzung (Spendenvorschlag 30 Euro)



